MIEDZYWODZIE °2023
KOLONIE LETNIE

MIEDZYWODZIE: to mata , malownicza miejscowos¢ na Wyspie Wolin, bedgca dogodnym miejscem wypadowym do zwiedzania
atrakcji turystycznych regionu. Cechujgca sig¢ wyjgtkowymi walorami mikroklimatu, otoczona lasami sosnowymi i mieszanymi, z
bardzo szerokq piaszczystq plazq.

OPIS STANDARDU ZAKWATEROWANIA:

Osrodek Kolonijno - Wczasowy ,BURSZTYN"” potozony jest na duzym (ok. 2 ha), ogrodzonym,
bezpiecznym i zalesionym terenie, poprzecinanym licznymi alejkami z taweczkami. Obiekt os$wietlony
latarniami elektrycznymi, monitorowany. Odlegto$¢ od plazy - ok. 250 m (kapielisko strzezone).

Warunki zakwaterowania: - budynek murowany 2-pietrowy, w ktérym znajdujg sie pokoje w uktadzie
studio skfadajace sie z 2 pokoi (2+3 lub 3+3 lub 2+4), fazienki (natryski z zastonkami, umywalki, toalety,
wytozone glazurg, woda ciepfa zimna przez catg dobe).

Pokoje wyposazone sg w tapczany jednoosobowe z kotdrg, poduszkg i poscielg oraz kocami, szafe
ubraniowa z pétkami i wieszakami, potki lub szafki nocne dla kazdego uczestnika, stét, krzesta.

W osrodku ponadto znajdujq sie:

- stotéwka z oknami, krzestami i stolikami wraz z zapleczem kuchennym na ok.200 miejsc,

- duza Swietlica wielofunkcyjna w ktorej odbywajg sie konkursy, imprezy kolonijne, wystepy,

- Swietlica wyposazona w TV i DVD, video, sprzet do organizacji dyskotek i projekcji filméw (kompletny
wraz z gtosnikami i mikrofonami oraz rzutnikiem), gry planszowe i Swietlicowe, czasopisma i ksigzki
miodziezowe

- Swietlica do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych, artystycznych itp

- boiska: boisko do pitki noznej, boisko do siatkdwki, koszykdwki;

- kawiarenka,

- gabinet lekarski,

- izolatki dla dziewczat i chtopcow (oddzielne) z dostepem do weztéw sanitarnych.

Dzieci korzystajq z:

- sprzetu sportowego (pitki do koszykowki, siatkowki, pitki noznej, rakiety do badmintona, sprzet do tenisa
stolowego — min 2 kpl. rakietek i piteczki, skakanki, gumy do gry, rzutki, ringo) i rekreacyjnego, gier
$wietlicowych, przyboréw i materiatéw do zaje¢ programowych (papier, bibuta, pisaki, kredki otdéwkowe,
kredki $wiecowe, farby plakatowe i akwarele, otéwki, plastelina, klej itd.), stotéw do tenisa stotowego.
Systematycznie uzupetniane w razie zniszczen i zuzycia. Systematycznie uzupetniane w razie zniszczen i
zuzycia oraz dezynfekowany.

WYZYWIENIE: 4 positki dziennie ($niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja) + suchy prowiant i napoje na
droge powrotng.

WYCIECZKA AUTOKAROWE:

e Miedzyzdroje i Wolinski Park Narodowy - Miedzyzdroje: miejscowo$¢ wypoczynkowo-

uzdrowiskowa potozona na wyspie Wolin, w pétnocno-zachodnim kraicu Polski. Spacer promenada
nadmorska, promenadg gwiazd, molo oraz spacer szlakami Wolinskiego Parku Narodowego,
wizyta w Muzeum WPN lub Rezerwacie zubréw. Kawcza Gora — trasa spacerowa z mozliwoscig
zejécia schodami na plaze, z ktdrej rozposciera sie piekny widok na nadmorska cze$¢ miasta; Gora
Gosan — najwyzsze wzniesienie polskiego wybrzeza — 95 m n.p.m.;
Jezioro Turkusowe w Wapnicy — jezioro swojg nazwe zawdziecza turkusowemu kolorowi wody,
ktora powstaje w wyniku odbicia promieni Swietlnych od wody zawierajgcej zwiazki wapnia oraz
biatego wapiennego dna jeziora, bedacego pozostatoscig po dziatajgcej tu do lat 50-tych
odkrywkowej kopalni kredy; Wzgdrze Zielonka — (81 m n.p.m.) potozone w miejscowosci Lubin
— na szczycie wzgorza znajduje sie punkt widokowy, ktéry jest jedynym miejscem w Polsce skad
jednoczesnie wida¢ Delte Wsteczng rzeki Swiny, Zalew Szczecinski, wody Jeziora Wicko Wielkie
oraz Morze Battyckie. Widoczny jest takze malowniczo potozony Lubin a w oddali Swinoujscie;

PROPONOWANE WYCIECZKI PIESZE:
¢ wycieczka piesza nad zalew Kamienski — spotkanie z przyroda - znajduje sie tu obszar
specjalnej ochrony ptakdw ,Zalew Kamienski i Dziwna” oraz specjalny obszar ochrony siedlisk
»Ujécie Odry i Zalew Szczecinski”.



http://www.miedzyzdroje.info.pl/zielonka/#Lubin#Lubin

¢ wycieczka piesza do Mariny - przystan, ktdra jest najbardziej urokliwym miejscem w
Miedzywodziu, cumujg tu jachty i zaglowki oraz kutry rybackie, wida¢ z niej Zalew Kamienski w
catej okazatosci,

¢ wycieczka piesza plaza do brzegu klifowego,

e spacery po Miedzywodziu,

PROGRAM KULTUROWO-OSWIATOWY:

v
v
v

ANENRY

FESTIWAL PIOSENKI TURYSTYCZNEJ],

QUIZY o tematyce turystyczno — krajoznawczej,

POGADANKI na temat:

o walory turystyczne regionu, w ktérym wypoczywajg dzieci,

o zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa w trakcie wycieczek turystycznych z uwzglednieniem

réznych rodzajow turystyki,

o ciekawostki regionu turystycznego np. Wyspa Wolin, Rzeka Dziwna, Jeziorko Turkusowe, Zalew

Kamienski.

SPOTKANIE Z GLOBTROTEREM

PROJEKCIE FILMOW O TEMATYCE GEOGRAFICZNE], TURYSTYCZNEJ I PRZYRODNICZE],
OGNISKO Z PIECZENIEM KIELBASEK na rozpoczecie turnusu - pod hastem ,Poznajmy sie” —
prezentacja grup;

POZEGNALNE OGNISKO Z PIECZENIEM KIELBASEK na zakonczenie turnusu;

KONKURSY Z NAGRODAMI LUB DYPLOMAMI (m.in. ,Idol”, ,Jeden z dziesieciu”, ,Konkurs

krajoznawczy”, konkursy plastyczne, konkurs fryzur — ,Fryzura na szczura”, kolonijny Omnibus
WARSZTATY PLANSZOMANIAKA - warsztaty dla tych, ktorzy lubig gry planszowe wszelkiego
rodzaju. Gry planszowe juz od czaséw starozytnych stanowig niewyczerpang kopalnie dobrej rozrywki.
Uczestnicy warsztatow odkrywajg fascynujacy $wiat réznorodnych, popularnych gier, poznajg ich zasady
i tajniki, ktore zastosujg w praktyce w rozgrywkach miedzy soba. Rywalizacja uczestnikow ,na planszy”
wytoni Kolonijnego Mistrza Gier Planszowych.
WARSZTATY PLASTYCZNE - zajecia rozbudzajgce w dzieciach zdolnosci plastyczne - wykorzystanie
niektorych sposrdd rdéznorodnych technik i materiatdw plastycznych: malarstwo i rysunek - akwarele,
plakat, malowanie na kamieniu, kredki pastelowe, $wiecowe; prace z papieru - wyklejanki, wydzieranki;
formy przestrzenne - masa papierowa, plastelina, masa solna; prace plastyczne z wykorzystaniem daréw
natury, prace typu kolaz - tgczenie kilku technik plastycznych;

ZABAWY QUIZOWE: Kolonijny Omnibus, Quiz Przyrodniczy, Jeden Z Dziesieciu, Kolonijna Zgaduj-
Zgadula,

KONKURSY Z NAGRODANI RZECZOWYMI I DYPLOMAMI: Konkurs ,rzezby z piasku”; Festiwal
Piosenki Kolonijnej; Festiwal Mody Kolonijnej; Konkurs plastyczny;

ZAJECIA INTEGRACYINE - IMPREZY KOLONIJINE: Sluby kolonijne; Mini Playback Show; Dzien
Kolonisty; Otrzesiny — pasowanie na Koloniste; Bal przebierancéw; ,Randka w ciemno”;Dyskoteki i inne;
ZAJECIA SPORTOWE I REKREACYIJNE:

PLAZOWANIE I KAPIELE (plaza i kapielisko strzezone)

OLIMPIADA KOLONIINA;

BIEGI PATROLOWE;

SPORT NA WESOLO - MISTRZOSTWA KOLONII W DYSCYPLINACH SMIESZNYCH np.: wyécigi
sztafet, kolonijny tor przeszkod, ,mokra siatkdwka”- rozgrywki balonami napetnianymi woda i inne.
v ROZGRYWKI MIEDZYKOLONIJINE;

ANANENE NN

TURNIEJE: tenisa stotowego, pitki siatkowej i plazowej, ,dwdch ogni”, kometki, itp.

. . Elektronicznie
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